MODO iAP!
©

DE ACTUAR!
iPero para!

Antes repasemos
los ejes fundamentales
gue vimos hasta el momento:

“9- PENSAR

y su importancia antes de realizar
cualquier accion

4" APRENDER

entendiéndolo como un proceso
de toda la vida

*9- PREGUNTAR
qgue es el motor indispensable
de la curiosidad.

iAhora si

ACTUAR

¢Y queé podemos
decir de este eje?

MUCHISIM

Cada aCCOn ¢ afecta’,

Y para ACTUAR
consciente

van estos puntos
super importantes

DACCION Y
REACCION

Cada vez que realizamos una accion
algo se modifica.

Nuestros actos pueden
llevarnos a lugares positivos
pero también pueden
ponernos en peligro,
lastimarnos

o lastimar a los demas.

D CADA ACCION
CUENTA

Seguro te paso alguna vez

que “metiste la pata”

y te enojaste con vos mismo

(por haber actuado mal).
Nnos

PACGTUAR
CON EMPATIA

La empatia es la capacidad de
comprender las emociones
y sentimientos de los demas

éY porque se relaciona
esto co

DSER FLEXIBLE
Y ADAPTARSE

Muchas veces las condiciones
donde actuamos cambhian.

D ANTICIPACION

Actuar con prevencion
implica anticiparse
a posibles riesgos.

Para esto |a proactividad es fundamental:

-y

Levanta la mano cuando
ves algo que no esta bien
o deba cambiar.

. " S
ndicione

ACTUAR
CONSCIENTE

+

ENFOGADOS
EN LA TAREA

+

ENTENDIENDO
CONCECUENCIAS

+

APRENDIENDO
EN CADA ACCION

Nos ayuda a

CREGER

y marcar la DIFERENCIA

« / el
(que se comio 5 goles €N

pero no importa, ya dijimos
gue se aprende de los errores.

Asi que,




