
PREGUNTAR

FUNDAMENTALES

es la forma que tenemos
los humanos de

aprender?

¿SABÍAS
QUE LA
PREGUNTA

La más simple,
la más natural

cuando empieza

a hablar y a descubrir

el mundo

¿Para qué sirve eso? 
¿Cómo hago? 
¿Cómo se llama?

Y el… 
¿Falta mucho? 
cuando hacemos un viaje :) 

O el infalible...

Seguramente lo viviste con
tus hijos, sobrinos o hijos de amigos.

Seguramente lo vivieron
tus padres cuando vos eras

ese niño que preguntaba

¿Por qué?

¿Por qué?

¿Por qué?

La pregunta es una fuerza

poderosa que se llama

CURIOSIDAD

Aprendemos
haciéndonos
preguntas
y preguntándole
a los demás.

¿Y con los años, 

Cuando nos volvemos adultos
lamentablemente muchas veces 

dejamos de preguntarnos
por las cosas… 

por estar en automá�co
o porque nos convencen que

preguntar mucho no está bueno.

qué le pasa a ese niño 
que preguntaba el porqué de todo?

¡VAMOS A

REIVINDICAR

LA PREGUNTA!

Porque es una

herramienta

potente y super útil,

en el trabajo y nuestra

vida diaria.

ES
REFLEXIVA
Preguntarse a uno mismo
también es importante. 

¿Estoy cumpliendo de manera
correcta los procedimientos?

¿Tengo claridad
de esta tarea que voy a hacer?

¿Estoy manejando
de manera defensiva?

Hacer una pausa, preguntarnos 
para iden�ficar errores, 
necesidad de mejorar, 
cambiar nuestro comportamiento 
o reafirmar que
vamos por buen camino.

EXPANDE
LA MENTE

La pregunta nos ayuda a 
tener nuevos conocimientos, 
nos ayuda a entender
mejor el mundo, 
las tareas a las que nos enfrentamos 
y a volvernos más flexibles.

Siempre hay espacio
para aprender. 

ES
PREVENTIVA

En nuestro trabajo, en la calle, 
cuando manejamos un auto o moto 
y en muchas situaciones co�dianas 
estamos expuestos a riesgos,
por eso preguntar o preguntarse 
es un modo de an�ciparse 
y evitar un accidente / incidente.

No tengamos temor a preguntar 
lo que no entendimos
o estamos inseguros. 
 
Levantá la mano.

ES EN
EQUIPO

Preguntar en grupo permite que
otros  puedan escuchar 
y entre todos llegar
a mejores respuestas.

Cuando preguntamos a otros
estamos aprendiendo juntos. 
 

Si sos líder de un equipo, 
hacer preguntas y escuchar
es la base para recibir información
que te va a permi�r mejorar 
procesos y tareas.

ES
CONTAGIOSA

Si desarrollamos el ejercicio de 
hacernos y hacer preguntas
seguiremos evolucionando.

Una pregunta siempre
llevará a otra
 
 

“NUNCA DEJES DE PREGUNTARTE”

¿Qué?

¿Cómo?

¿Cuál?

¿Por qué?

¿Para qué?

¿Dónde?

(en realidad, se la afanó a Einstein)

¿ALGUNA

        DUDA?

 Y a seguir preguntándonos.

para hacerle ¨el aguante¨
a la pregunta.5 RAZONES
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Pensemos en un niño

Y como dijo el gran flisósofo

de la pelota Eber Ludueña:

ERROR

¿Por qué?
¿Por qué?
¿Por qué?
¿Por qué?
¿Por qué?

¿Por qué?
¿Por qué?

¿Por qué?


